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Willkommen v

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Wir möchten Sie herzlich zum Senologie-Update am 9. Mai 2019 im Lake Side 
Zürich einladen.

Neu werden wir in diesem Jahr mehr Raum für den direkten fachlichen Austausch 
mit ExpertInnen aus allen Bereichen der Senologie anbieten, der Ihnen die Möglich-
keit gibt, auch individuelle Thematiken aus ihrem professionellen Alltag zu disku
tieren.

ReferentInnen aus führenden Brustzentren richten ihren besonderen Fokus auf 
praxisnahe Themenbereiche, mit dem Ziel, Ihnen State-of-the-Art-Informationen 
an die Hand zu geben, um Ihre Patientinnen weiterhin optimal zu betreuen. Dabei 
konzentrieren wir uns in der Prophylaxe auf risikoreduzierende Mastektomien 
und B3-Läsionen, in der Therapie auf Optionen zur Deeskalation der Chemo- und 
Radiotherapien und im Follow-up auf Behandlungsmöglichkeiten des Lymphödems 
und Fragen zur Knochengesundheit, Familienplanung und Antikonzeption nach 
Diagnosestellung Mammakarzinom. Sozialrechtliche Aspekte im Rahmen der  
Krebserkrankung finden ebenfalls ihren Platz.

Es ist uns ein besonderes Anliegen, unsere senologisch tätigen KollegInnen aus der 
Gynäkologie und der Allgemeinmedizin mit dieser aktualisierten Programmstruk-
tur anzusprechen. Neu offerieren wir zudem die Möglichkeit für eine halbtägige 
Teilnahme am Vor- bzw. Nachmittag.

Wir versprechen Ihnen ein fachlich ansprechendes Senologie-Update und freuen  
uns sehr auf Ihre Teilnahme.

Im Namen des Brust-Zentrums Zürich

— 
PD Dr. med.

Christoph Tausch
Direktor

— 
Dr. med.

Federica Chiesa
Stellv. Chefärztin

— 
Dr. med.

Astrid Baege
Leitende Ärztin

Organisation Senologie-Update 2019



9.00–9.10 	 Begrüssung 
	 PD Dr. med. C. Tausch, Dr. med. A. Baege, Dr. med. F. Chiesa

 

	 ▶ Sessionsleitung: Dr. med. E. Amann-Adam

9.10–9.35 	 Risikoreduzierende Mastektomie: Fakten und Mythen	 PD Dr. med. C. Leo

9.35–10.20 	 Brustkrebs geheilt – Lymphödem bleibt: 	 Dr. med. S. Wagner 
	 Konservative und chirurgische Behandlungsmöglichkeiten	 Dr. med. A. Lardi

10.20–10.40 	 Brachialis ...Was?:	 Dr. med. F. Chiesa 
	 Neue Port-a-Cath-Option in der Schweiz

 

10.40–11.00 	 Kaffeepause und Meet the Experts

 

11.00–11.10 	 Gadget-Show

 

	 ▶ Sessionsleitung: Prof. Dr. med. A. Kiss

11.10–12.15 	 Im Sprechzimmer:

	 Liebe Patientin – die Sicht des Arztes 	 Dr. med. E. Sarasin-Ricklin

	 Liebe Frau Doktor – Getroffene und Betroffene, 	 Frau E. Vögeli Luzzi 
	 die Sicht der Patientin

	 Arzt-Patient-Verhältnis – psychoonkologische Aspekte	 Dr. med. M. Berkhoff

 

12.15–13.15 	 Mittagspause

 

13.15–13.20 	 Gadget-Show

13.20–13.25 	 Begrüssung 
	 PD Dr. med. C. Tausch, Dr. med. A. Baege, Dr. med. F. Chiesa

 

	 ▶ Sessionsleitung: Prof. Dr. med. U. Güth

13.25–13.55 	 Endokrine Therapie: Tradition und Moderne	 Dr. med. S. Riniker

13.55–14.25 	 To the Bone: 	 Dr. med. A. Müller 
	 Wie ist das nun mit Prolia, Aclasta und Zometa?

14.25–14.50 	 Familienplanung Prêt-à-porter: 	 Dr. med. M. Häberle  
	 Was passt für die junge Brustkrebspatientin?

 

14.50–15.15 	 Kaffeepause und Meet the Experts

 

15.15–15.25 	 Gadget-Show

 

	 ▶ Sessionsleitung: Prof. Dr. med. C. Rageth, Prof. Dr. med. P. Dubsky

15.25–15.45 	 Diagnose Brustkrebs: Sozialrechtliche Aspekte 	 Krebsliga

15.45–16.05 	 Chemotherapie: Ist weniger mehr?	 Prof. Dr. med. R. von Moos

16.05–16.25 	 Radiotherapie: Weniger ist mehr	 PD Dr. med. G. Gruber

16.25–16.50 	 B3-Läsionen: Machen wir die Patientinnen künstlich krank?	 PD Dr. med. K. Dedes

 

16.50–17.00 	 Schlussworte	 PD Dr. med. C. Tausch

 

ab 17.00 	 Apéro

Programm 

 	 Nachmittag  	 Vormittag



Referenten:

 
Dr. med. M. Berkhoff 
Krebsliga Zürich

Dr. med. F. Chiesa 
Brust-Zentrum Zürich

PD Dr. med. K. Dedes 
Universitätsspital Zürich

PD Dr. med. G. Gruber 
Hirslanden Klinik Zürich

Dr. med. M. Häberle 
Gyn-A.R.T., Zürich

Dr. med. A. Lardi 
Plastic Surgery Group, Zürich

PD Dr. med. C. Leo 
Kantonsspital Baden

 
Dr. med. A. Müller 
Kantonsspital Winterthur

Dr. med. S. Riniker 
Kantonsspital St. Gallen

Dr. med. E. Sarasin-Ricklin 
Brust-Zentrum Zürich

Frau E. Vögeli Luzzi 
Uster

Prof. Dr. med. R. von Moos 
Kantonsspital Graubünden

Dr. med. S. Wagner 
RehaClinic Bad Zurzach

Sessionsleitung/Moderation:

 
Dr. med. E. Amann-Adam 
Brust-Zentrum Zürich

Dr. med. A. Baege 
Brust-Zentrum Zürich

Prof. Dr. med. P. Dubsky 
Klinik St. Anna, Luzern

Prof. Dr. med. U. Güth 
Brust-Zentrum Zürich

Prof. Dr. med. A. Kiss 
Praxengem. Warteckhof, Basel

Prof. Dr. med. C. Rageth 
Genolier Clinique, Genf

PD Dr. med. C. Tausch 
Brust-Zentrum Zürich

Referenten und Moderation 

Kongressunterlagen
Die Kongressunterlagen werden den angemeldeten 
Teilnehmern an der Registration während der Öff-
nungszeiten ausgehändigt. Das Namensschild gilt als 
Ausweiskarte für den Zutritt zu den wissenschaftlichen 
Sitzungen und muss während des gesamten Kongres-
ses getragen werden.

Teilnehmerbescheinigung und Fragebogen
Die Teilnahmebescheinigung wird nach dem Kongress  
online zum Downloaden verfügbar sein. Ein Link wird 
dementsprechend an alle Teilnehmer geschickt, zusam-
men mit unserem Fragebogen sowie dem Link für die 
Vorträge.

Akkreditierung
Der Kongress wird von folgenden Gesellschaften  
anerkannt: 
•	 Schweizerische Gesellschaft für Gynäkologie und 

Geburtshilfe, SGGG, 6 Credits
•	 Schweizerische Gesellschaft für Radiologie,  

SGR-SSR, 0 Credits – (Möglichkeit, von anderen  
medizinischen Fachgesellschaften gewährte Credits 
als erweiterte Fortbildungs-Credits zu nutzen)

Öffentliche Verkehrsmittel
•	 Tram 2 oder 4 bis Haltestelle Fröhlichstrasse, 
	 anschliessend 250 Meter zu Fuss 
•	 Bus 912 oder 916 bis Haltestelle Chinagarten

Kongresssekretariat
meeting.com Sàrl, Rue des Pâquis 1, CP 100 
CH-1033 Cheseaux-sur-Lausanne
T +41 21 312 92 61 
F +41 21 312 92 63
sabine.gisler@meeting-com.ch
www.meeting-com.ch

Kongress- und Eventzentrum Lake Side 
Bellerivestrasse 170, 8008 Zürich

Online-Einschreibung: 
www.meeting-com.ch

	 Donnerstag, 9. Mai 2019

Informationen 



GEMEINSAM  
MEHR ERREICHEN
BEI FORTGESCHRITTENEM  
HR+/HER2- BRUSTKREBS 1 

1st-line   2nd-line

PRÄ-, PERI- UND 
POSTMENOPAUSAL1,2,3 

IBRANCE® ist indiziert zur Behandlung von postmenopausalen Frauen mit HR+/HER2- fortgeschrittenem oder metastasiertem  
Mammakarzinom in Kombination mit einem Aromatasehemmer, oder, falls sie zuvor eine endokrine Therapie erhielten, in 
Kombination mit Fulvestrant. Bei prä-/perimenopausalen Frauen kombiniert mit LHRH Analoga.1

AI = aromatase inhibitor; HR+/HER2– = hormone receptor positive, human epidermal growth factor receptor 2 negative; LHRH = luteinising hormone–
releasing hormone;  mBC = metastatic breast cancer; PFS = progression–free survival

Referenzen: 1. Aktuelle Fachinformation IBRANCE® (Palbociclib), www.swissmedicinfo.ch. 2. Finn RS et al. Palbociclib and Letrozole in Advanced Breast 
Cancer. N Engl J Med. 2016;375(20):1925-1936.  3. Cristofanilli M et al. Fulvestrant plus palbociclib versus fulvestrant plus placebo for treatment of hormone-
receptor-positive, HER2-negative metastatic breast cancer that progressed on previous endocrine therapy (PALOMA-3): final analysis of the multicentre, 
double-blind, phase 3 randomised controlled trial. Lancet Oncol. 2016;17(4):425-39.

 Ibrance® (Palbociclib). Indikationen: Behandlung von postmenopausalen Frauen mit HR-positivem, HER2-negativen fortgeschrittenen oder
 metastasierenden Mammakarzinoms in Kombination mit einem Aromatasehemmer, oder, falls sie zuvor eine endokrine Therapie erhielten, in
 Kombination mit Fulvestrant. Bei prä-/perimenopausalen Frauen kombiniert mit LHRH Analoga. Dosierung: Erwachsene: 125 mg einmal täglich
 (mit Mahlzeit) während 21 Tagen, gefolgt von einer siebentägigen Pause. Letrozol-, Anastrozol- oder Exemestan-Dosierung gemäss entsprechender
 Fachinformation; Fulvestrant-Dosierung gemäss Fachinformation. Dosisanpassung abhängig von individueller Sicherheit und Verträglichkeit. Keine
 Dosisanpassung bei leichter oder mittelschwerer Leberfunktionsstörung; Bei Patienten mit schwerer Leberfunktionsstörung 75 mg einmal täglich im
 Schema 3/1. Bei leichter, mässiger oder schwerer Niereninsuffizienz keine Dosisanpassung erforderlich. Ungenügende Daten bei hämodialysepflichtigen
 Patienten. Kontraindikationen: Überempfindlichkeit gegenüber Palbociclib oder Hilfsstoffen. Warnhinweise/Vorsichtsmassnahmen: Hämatologische
 Störungen (Blutbildkontrollen erforderlich), Infektionen,  Fertilität, QT-verlängernde Co-Medikation; Schwangerschaft/Stillzeit, embryofetale Toxizität.
 Interaktionen: CYP3A4 Inhibitoren, Grapefruit, CYP3A4 Induktoren, Johanniskraut, CYP3A4 Substrate. Unerwünschte Wirkungen: Neutropenie
 (häufig febril), Leukopenie, Anämie, Thrombozytopenie, Infektionen, verminderter Appetit, Dysgeusie, verschwommenes Sehen, vermehrter
 Tränenfluss, trockene Augen, Epistaxis, Nausea, Stomatitis, Diarrhoe, Erbrechen, ALT bzw. AST erhöht, Alopezie, Ausschlag, Hauttrockenheit,
 Fatigue, Pyrexie, Asthenie, u.a. Packungen: 75 mg, 100 mg und 125 mg: 21 Hartgelatinekapseln. Verkaufskategorie A. Zulassungsinhaberin:
Pfizer AG, Schärenmoosstrasse 99, 8052 Zürich. Ausführliche Informationen siehe Arzneimittel-Fachinformation unter 
                         www.swissmedicinfo.ch. (V006)
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Ascona  Minusio-Locarno  Champfèr-St. Moritz  Zürich

Luxuriöse Lässigkeit  
mit Charakter

Wie ein mediterraner Garten bieten die Hotels  
der Giardino Group Orte unverfälschter Erholung.

Intensiv, abwechslungsreich und voller  
natürlicher Perfektion. Plätze, an denen Momente  

zu persönlichen Erinnerungen werden.

Bookings
welcome@giardino.ch 

+41 (0)800 333 313 
www.giardino.ch



Wir danken folgenden Firmen 
für ihre Unterstützung:

Sponsoren




